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พักพิงในพระองค์

	 	 	 	 โลโก้ของ	WYD	Lisbon	2023	ซ่ึงได้รับแรงบันดาลใจจากธีม	“พระแม่มารีย์ลุกข้ึนและไปอย่างเร่งรีบ” 

	 	 	 	 มีไม้กางเขนเป็นองค์ประกอบหลัก	 นี่คือเส้นทางที่พระจิตเสด็จมาเป็นคำาเชิญสำาหรับคนหนุ่มสาว 

	 	 	 	 เพื่อที่พวกเขาจะได้ไม่ยืนนิ่งและขอให้พวกเขาเป็นตัวละครหลักในการสร้างโลกที่ยุติธรรม 

	 	 	 	 และเป็นพี่น้องกันมากขึ้น	ผู้เขียน	นักออกแบบหนุ่มชาวโปรตุเกส	Beatriz	Roque	Antunes 

	 	 	 	 (เขียว	แดง	และหลือง)	สื่อถึงธงชาติโปรตุเกส

 ไม้กางเขน	:	Christian	Cross	ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์ของความรักอันไม่มีที่สิ้นสุดของพระเจ้าต่อมนุษยชาติ		เป็นองค์ประกอบ 

หลักที่ทุกสิ่งถือกำาเนิดขึ้น

 เส้นทางแห่งการเยี่ยมเยียน	:	ข้อความการเยี่ยมเยียนเป็นหัวข้อของ	WYD	Lisbon	2023	และเผยให้เห็นว่าพระแม่มารีย ์

พร้อมที่จะดำาเนินชีวิตตามพระประสงค์ของพระเจ้า	และพร้อมที่จะรับใช้เอลิซาเบธ	การเคลื่อนไหวนี้เน้นย ำาคำาเชื้อเชิญที่มอบให้ 

คนหนุ่มสาวให้ฟืนคืน	“กำาลังภายใน	ความฝัน	ความกระตือรือร้น	ความหวัง	และความกตัญญู”	(christus	vivit,	20)	ถัดจากเส้นทาง 

ยังมีรูปทรงที่ปลุกเร้าพระจิตเจ้าด้วย

 สายประคำา	 :	การเลือกสายประคำาเป็นการเฉลิมฉลองจิตวิญญาณของชาวโปรตุเกสในการอุทิศตนต่อแม่พระแห่งฟาติมา	 

วางอยู่บนเส้นทางรำาลึกถึงประสบการณ์จาริกแสวงบุญที่น่าทึ่งมากในโปรตุเกส

 พระแม่มารีย	์:	แม่พระแสดงเป็นเด็กสาวเพื่อเป็นตัวแทนของข่าวประเสริฐของ

นักบุญลูกา	(ลก.	1:39)	และเพ่ือให้สามารถระบุตัวตนของเยาวชนได้มากข้ึน	ภาพวาดแสดงถึง

ความเยาว์วัยในวัยของแม่พระ	ซ่ึงเป็นลักษณะเฉพาะของบุคคลท่ียังไม่เป็นแม่	แต่เป็นผู้แบกรับ

แสงสว่างแห่งโลกภายในตัวเธอ

งานเยาวชนโลก เป็นการเฉลิมฉลองความเชื่อสำาหรับเยาวชน 

กิจกรรมได้มุ่งเน้นถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับพระคริสตเจ้าใน 

ศีลมหาสนิทและในรหัสธรรมปัสกา ผ่านทางการสอนคำาสอน 

การสวดภาวนา	 การร่วมมิสซาการเดินทางกางเขน	 การตื่นเฝ้า 

และการเฉลิมฉลอง	 ในหัวข้อ	 “Rise	 up”	 ภายใต้พระวรสาร 

“พระนางมารีย์ทรงรีบออกเดินทาง”	(ลก.	1:39)	โดยมุ่งหวัง.

เมื่อเยาวชนได้รับข่าวดีของพระเจ้า	 ผ่านการร่วมกิจกรรมต่างๆ	 

เขาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงและลุกขึ้นเ พ่ือปฏิบัติพันธกิจ 

แห่งการรัก รับใช้และช่วยเหลือเพื่อนพี่น้อง เช่นเดียวกับ 

พระนางมารีย์เมื่อทราบข่าวจากทูตสวรรค์ว่านางเอลีซาเบธ 

ญาติของเธอตั้งครรภ์ พระนางมารีย์ทรงรีบออกเดินทางเพื่อ 

เสด็จเยี่ยมนางเอลีซาเบธ
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ฝ่ายบริหารจัดการ

	 วันที่	 8-9	มิถุนายน	2566	ฝ่ายบริหารจัดการร่วมกับฝ่ายกิจการนักเรียน	 ให้บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่	 โดยศูนย์สุขภาพ 
เวลเนสเวิลด์ให้กับนักเรียน	ครู	และบุคลากรทางการศึกษาตามความสมัครใจ

	 	 	 	 	 	 	 วันท่ี	12-16	 มิถุนายน	2566	 ฝ่ายบริหารจัดการร่วมกับฝ่ายกิจการนักเรียนให้บริการ	การตรวจสุขภาพนักเรียน	ประจำาปีการศึกษา	2566	 
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักและเห็นถึงความสำาคัญของการดูแล	รักษาสุขภาพร่างกายให้แข็งแรง	สมบูรณ์	พร้อมที่จะเรียนรู้และทำากิจกรรม 
ต่างๆ	ได้อย่างมีความสุข

	 	 	 	 	 วันจันทร์ที่	 26	 มิถุนายน	 2566	 สำานักงานเขตบางรัก	 โดยเจ้าหน้าที่ฝ่ายสิ่งแวดล้อมและสุขาภิบาล	 พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข	 23	 สี่พระยา	 ดำาเนินการตรวจสุขาภิบาลอาหารที่โรงเรียนเพื่อเป็นการตรวจติดตามและเฝ้าระวังคุณภาพอาหารทางด้านกายภาพ 
ชีวภาพ	และด้านเคมี	 รวมถึงการดูแลเรื่องมาตรการในการป้องกันการปนเปือนของเชื้อโรคในอาหาร	 เพื่อเป็นการสร้างความมั่นใจให้นักเรียน 
ได้บริโภคและอุปโภคอาหารท่ีสะอาดปลอดภัยอยู่สม ำาเสมอโดยมีนักเรียนอาสาสมัครอาหารปลอดภัยในโรงเรียน	(อย.น้อย)	เข้าร่วมสังเกตการณ์



10

	 วันจันทร์ที่	26	มิถุนายน	2566	งานการให้บริการด้านความปลอดภัย	ได้จัดอบรมเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องต้น	ให้กับพนักงานขับรถ 
และพนักงานคุมรถโรงเรียน	จำานวน	60	คน	เพื่อให้พนักงานขับรถและพนักงานคุมรถโรงเรียนได้รับความรู้และนำาไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
อีกทั้งจะได้ปฐมพยาบาลได้ทันท่วงที

	 วันพุธที	่28	มิถุนายน	2566	งานบริการและสวัสดิภาพร่วมกับฝ่ายกิจการนักเรียนให้บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูก 
โดยศูนย์สุขภาพเวลเนสเวิลด์ให้กับนักเรียนตามความสมัครใจ

	 วันอังคารที่	 22	 สิงหาคม	2566	 โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ร่วมกับสภากาชาดไทย	 ได้จัดกิจกรรมบริจาคโลหิตแก่สภากาชาดไทย	 
ครั้งที่	1	ปีการศึกษา	2566	ซึ่งมีคณะเซอร์	คุณครู	ผู้ปกครองนักเรียน	และชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์	ร่วมกันบริจาคโลหิต 
เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์	พระบรมราชินีนาถ	พระบรมราชชนนีพันปีหลวง
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															วันจันทร์ท่ี	18	กันยายน	2566	งานบริการและสวัสดิภาพ	โดยนักเรียนกลุ่ม	อย.น้อย	ดำาเนินการตรวจสุขาภิบาลอาหาร	เพ่ือเป็นการตรวจ 
ติดตาม	และเฝ้าระวังคุณภาพอาหาร	ซึ่งเป็นมาตรการการป้องกันการปนเปือนของเชื้อโรคในอาหาร	และเป็นการสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียน 
ได้บริโภคอาหารที่สะอาดและปลอดภัย

	 วันพฤหัสบดีที่	6	กรกฎาคม	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา	จัดกิจกรรมการแข่งขันกรีฑา	โดยมีนักเรียนในระดับชั้น 

ประถมศึกษาปีที่	1-6	และ	Grade	1-6	เข้าร่วมในการแข่งขัน	ณ	ลานสันติภาพ	ซึ่งกิจกรรมนี้จัดขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนมีพัฒนาการ 

ทางด้านทักษะกีฬา	รู้แพ้	รู้ชนะ	และมีน ำาใจเป็นนักกีฬา

	 ระหว่างวันที่	10-14	กรกฎาคม	2566	งานห้องสมุดและแหล่งการเรียนรู้	จัดกิจกรรมสัปดาห์ห้องสมุด	โดยภายในงานมีการจำาหน่าย 

หนังสือจากสำานักพิมพ์ต่างๆ	พร้อมทั้งให้นักเรียนสนุกสนานจากการทำาใบงานสร้างวัฒนธรรมการอ่านเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน	โดยมีการแจกของ 

รางวัล		นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมทอล์คโชว์สร้างแรงบันดาลใจในหัวข้อ	“โทษที	วันนี้ฉัน	สำาคัญที่สุด”

ฝ่ายวิชาการ
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	 ระหว่างวันที	่24-26	กรกฎาคม	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย	จัดกิจกรรมสัปดาห์วันภาษาไทยแห่งชาติ	ภายในงานจัดให้ม ี
กิจกรรมต่างๆ	เช่น	กิจกรรมการแสดงการละเล่นเด็กไทยของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา,	กิจกรรมการจัดนิทรรศการแสดงผลงานของนักเรียน 
ในทุกระดับช้ัน,	กิจกรรมการสาธิตการคัดลายมือของนักเรียนท่ีได้รับรางวัลชนะเลิศในการประกวดคัดลายมือ,	กิจกรรมการสาธิตการปันขนมไทย, 
กิจกรรมการแข่งขันร้องเพลงในวรรณคดีของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	4-6	และนักเรียนภาคภาษาอังกฤษ	เกรด	10-12	และซุ้มหมอภาษา 
สำาหรับการตรวจโรคการอ่านออกเสียงคำาในภาษาไทย	 กิจกรรมนี้จัดเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	 มีคุณธรรมจริยธรรมและ 
ค่านิยมที่ดีงามตามสถานศึกษากำาหนด

	 ระหว่างวันท่ี	7-11	สิงหาคม	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนาและวัฒนธรรม	จัดกิจกรรมตอบปัญหากฎหมายไทย	มีนักเรียน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี	4-ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	6	และภาคภาษาอังกฤษ	เกรด	4-12	เข้าร่วมกิจกรรม	ภายในงานจัดให้มีกิจกรรมหลากหลาย 
ได้แก่	การจัดป้ายนิเทศให้ความรู้เกี่ยวกับพระบิดาแห่งกฎหมายไทยและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายและการแข่งขันตอบปัญหากฎหมายไทย 
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

	 ระหว่างวันที่	16-18	สิงหาคม	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้จัดกิจสัปดาห์วันวิทยาศาสตร์	เพื่อเสริมสร้าง 
ศักยภาพของนักเรียนสู่การเป็นนวัตกรตัวน้อยภายใต้หัวข้อ	วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในยุคแห่งการสร้างสรรค์	 Science	and	Technology 
in	Creative	Generation	“เรียน	เล่น	สร้างอาชีพด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี”	มีกิจกรรมต่างๆ	ได้แก่	การจัดนิทรรศการพระมหากษัตริย์ไทย 
กับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	นิทรรศการ	“เรียน	เล่น	สร้างอาชีพด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี”,	บูธโครงการส่งเสริมทักษะทางเทคโนโลยี, 
บูธกิจกรรมส่ิงประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้,	บูธกิจกรรมนวัตกรรมอาหารและผลิตภัณฑ์,	บูธกิจกรรม	“The		secret		mansion	คฤหาสน์ลับต้องสงสัย”, 
การเดินแฟชั่นโชว์ชุดรีไซเคิล	และการตอบปัญหาทางวิทยาศาสตร์
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	 ระหว่างวันที่	30-31	สิงหาคม	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดกิจกรรมคณิตคิดเพลง	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1-6 
เข้าร่วมกิจกรรมน้ีจัดข้ึนเพ่ือส่งเสริมศักยภาพในการเรียนของวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ัน	 โดยให้นักเรียนนำาสูตรทางคณิตศาสตร์ 
มารังสรรค์แต่งเป็นทำานองและบทเพลงโดยมีท่าประกอบ	รู้จักการวางแผนการทำางานร่วมกับผู้อื่น	รู้จักปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองอย่าง 
ต่อเนื่อง	จนสามารถนำาเสนอผลงานได้อย่างสร้างสรรค์

	 วันพุธที่	13	กันยายน	2566	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์		จัดกิจกรรมประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์	ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	 
มีโครงงานเข้าร่วมประกวดจำานวน	39	โครงงาน	วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะการทำางานอย่างเป็นระบบ	สามารถทำางานร่วมกับ 
ผู้อื่นได้		มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน	อีกท้ังมุ่งเน้นใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา	และสร้างสรรค์ผลงาน

	 ฝ่ายวิชาการ	ได้จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาชีพของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	1-3	ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน 
รู้จักการวางแผนในการทำางานและรู้จักการทำางานร่วมกับผู้อ่ืน,	 รู้จักปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองอย่างต่อเน่ือง	 จนสามารถจัดทำาเป็นผลิตภัณฑ์ 
เพื่อจัดจำาหน่ายเป็นสินค้า	 อาหาร	 ขนม	 เครื่องดื่ม	 และของประดับที่มีความหลากหลาย	 เพื่อดึงดูดความสนใจจากผู้เข้าร่วมงานและนักเรียน 
ผู้จัดงานมีความภาคภูมิใจในผลงานตนเอง

	 วันอังคารท่ี	5	กันยายน	2566	นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	6	และนักเรียนภาคภาษาอังกฤษเกรด	12	เข้าร่วมกิจกรรมทัศนศึกษา 
ณ	จังหวัดพระนครศรีอยุธยา	เพื่อร่วมศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ไทยตามสถานที่ต่างๆ	เช่น	พระราชวังบางปะอิน,	หมู่บ้านโปรตุเกส 
และวัดนักบุญยอแซฟ
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	 วันพฤหัสบดีที่	 11	พฤษภาคม	2566	 ได้จัดอบรมครู	 เรื่อง	 “การปฐมพยาบาลเบื้องต้น”	ณ	หอประชุมทรินิตี้	 โดยได้รับสาระความรู้ 
และหลักการปฐมพยาบาลเบื้องต้น	จากคณะแพทย์โรงพยาบาลภูมิพลฯ	รวมทั้งได้ลงมือปฏิบัติเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยหรือนักเรียน	เมื่อหากได้รับ 
อุบัติเหตุในโรงเรียน	ทั้งนี้เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติหน้าที่และเป็นการเตรียมพร้อมในการเปิดภาคเรียน	ปีการศึกษา	2566

	 วันศุกร์ที	่ 12	พฤษภาคม	 2566	 ได้จัดอบรมครูหัวข้อ	 “คุณธรรมของนักบุญโยเซฟ”	 โดยบาทหลวงทัศมะ	กิจประยูร	 จิตตาธิการ 
โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์และทีมงาน	ณ	หอประชุมทรินิตี้	ในบรรยากาศที่เป็นกันเอง	ได้สาระและมีความสุข	จากนั้นได้เรียนรู้เกี่ยวกับการ 
บันทึกข้อมูลการเข้าชั้นเรียนของนักเรียนแบบใหม่	และการดำาเนินกิจกรรมชมรม	ประจำาปีการศึกษา	2566	อย่างเป็นรูปธรรม

	 วันศุกร์ที่	26	พฤษภาคม	2566	ได้จัดปฐมนิเทศครูใหม่	ประจำาปีการศึกษา	2566	โดยเซเลสตินา	กิจเจริญ	อธิการิณีโรงเรียนเซนต์โยเซฟ 
คอนเวนต์ได้พูดถึงนโยบายของการบริหารโรงเรียน	หลักการปฏิบัติตนเป็นครูที่ดี	 ช่วงบ่ายประชุมครูประจำาเดือน	 โดยเน้นบทบาทการเป็นคร ู
ที่ต้องเอาใจใส่และคำานึงถึงนักเรียนเป็นสำาคัญ	ครูต้องมีคุณธรรม	และยึดหลักธรรมาภิบาลในการอยู่ร่วมกัน	เพื่อให้องค์กรเกิดการพัฒนาอย่าง 
มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในรอบด้าน

	 วันศุกร์ที่	 27	 มิถุนายน	 2566	 ฝ่ายบุคลากรได้จัดสรรสวัสดิการ	 เครื่องแบบครูให้กับคุณครูและบุคลากรทางการศึกษา	 เพื่อเป็นการ 
สร้างขวัญและกำาลังใจ	และเป็นแรงจูงใจให้บุคลากรปฏิบัติงานอย่างมีความสุขและมีประสิทธิภาพ

ฝ่ายบุคลากร
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บุคลากรใหม่ ปีการศึกษา 2566

วันพุธที่	24	-	วันพฤหัสบดีที่	25	พฤษภาคม	2566	กิจกรรมปฐมนิเทศ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	1	-ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6

น.ส.อนัญชญา	แตงทอง
สอนวิชาทัศนศิลป์	ป.6

น.ส.ภัฆฑิต์ฬมณ	ศิริธนเศรษฐ์
สอนวิชาปฏิบัติการเคมี	ม.4

น.ส.ถิรภร	สงพัฒน์แก้ว
สอนวิชาคณิตศาสตร์	ป.3

น.ส.สุดารัตน์	อนุรักษ์วนภูมิ
งานการเงินและบัญชี

น.ส.กมลชนก		พลเสนา
งานจัดการเรียนการสอน

น.ส.จริญญา		รสจันทร์
	สอนวิชาคณิตศาสตร์	ป.2

ฝ่ายกิจการนักเรียน

วันพุธที่	31	พฤษภาคม	2566	กิจกรรม	วันงดสูบบุหรี่โลก	ส่งเสริมให้
นักเรียนมีความรู้	ความเข้าใจ	ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง	และช่วยให้
บุคคลอื่นตระหนักถึงโทษของบุหรี่ที่มีต่อสุขภาพและบุคคลรอบข้าง

วันเสาร์ที่	27	พฤษภาคม	2566	กิจกรรมค่าย	Headway	with	SJC	#9

วันพฤหัสบดีที่	1	มิถุนายน	2566	-	วันศุกร์ที่	2	มิถุนายน	2566	
กิจกรรมประชุมผู้ปกครองประจำาปีการศึกษา

น.ส.วิภาดา	เนื่องจากหมื่น
สอนวิชาทัศนศิลป์	ป.4

น.ส.พิชชาพร	ศรประสิทธิ์
สอนวิชาคณิตศาสตร์	ม.3

นายสุทธิพงศ์	เที่ยงธรรม
สอนวิชาภาษาอังกฤษ	ม.2

น.ส.ศุภาพิชญ์	พู่พวง
สอนวิชาวิทยาศาสตร์	ม.3

น.ส.ธิดารัตน์	โล่ห์พัฒนะกิจ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ	ป.6

นายวีระศักดิ์	คำาพามา
สอนวิชาดนตรี	ม.5

นายตะวัน	ผิวทองงาม
สอนวิชาภาษาไทย	ป.5	

นายปรัสษกรณ์	ทรัพย์สิน
สอนวิชาคณิตศาสตร์	ป.6

น.ส.เกศินี	เฉลิมวิบูลย์
สอนวิชาวิทยาศาสตร์	ป.3

วันพฤหัสบดีที่	18	พฤษภาคม	2566	ครูรัตนาวดี	บัวชม	ผู้รับผิดชอบ
กิจกรรมโรงเรียนสีขาวเข้าร่วมประชุมกับสำานักงานเขตบางรัก

วันอังคารที่	23	พฤษภาคม	2566	ทบทวนเกี่ยวกับมารยาทการไหว้
ให้กับนักเรียนแกนนำา
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วันศุกร์ที่	2	มิถุนายน	2566	กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จ
พระนางเจ้าสุทิดา	พัชรสุธาพิมลลักษณ	พระบรมราชินี

วันศุกร์ท่ี	30	มิถุนายน	2566	กิจกรรมวันคล้ายวันสถาปนาคณะลูกเสือ 
แห่งชาติ เพ่ือน้อมรำาลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณในองค์พระบาท 
สมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว	พระผู้ให้กำาเนิดลูกเสือไทย

วันศุกร์ที่	7	กรกฎาคม	2566		กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ	หัวข้อ
“แนะแนวทางการใช้ชีวิต	Balance		ชีวิตยังไงให้พอดี”	โดย	พี่อ้อย
พี่ฉอด	มาแบ่งปันความรู้	ประสบการณ์	และแง่คิดในการดำาเนินชีวิต

วันพฤหัสบดีที่	27	กรกฎาคม	2566	กิจกรรมเนื่อง 
ในโอกาสมหามงคลแห่งวันเฉลิมพระชนมพรรษา	 
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร 
มหาวชิราลงกรณ	พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว

วันพุธที	่16	สิงหาคม	2566			กิจกรรมแนะแนวสัญจร
โดย	พญ.ขณิดา	บัวขาว	และ	พว.กันทราทร		สีเมืองล ำา
ได้แบ่งปันความรู้เกี่ยวกับการศึกษาต่อคณะแพทยศาสตร์
และคณะ/สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ	ให้กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี	3	-	6	และเกรด	9	-	เกรด	12	ท่ีมีความสนใจ

วันศุกร์ที่	25	สิงหาคม	2566	กิจกรรมวันดอกรักบาน	เพื่อให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาได้รู้จักการวางแผนการทำางานอย่างเป็นระบบ	ครูและ 
นักเรียนได้ช่วยกันอย่างเต็มที่	 เน้นกระบวนการกลุ่มและการใช้ความคิดสร้างสรรค์ตามศักยภาพ	 ทั้งทางด้านการฝึกทักษะอาชีพ	 ศิลปะ	 ดนตรี 
และการแสดง	ซึ่งสอดคล้องกับเอกลักษณ์ของโรงเรียน	“รักเมตตา	สละตนเพื่อผู้อื่น”

วันศุกร์ที่	11	สิงหาคม	2566	กิจกรรมวันเฉลิม 
พระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้าสิริ กิ ติ์  
พระบรมราชินีนาถ	พระบรมราชชนนีพันปีหลวง	 
โดยมีคณะผู้บริหาร	ผู้แทนครู	–	นักเรียนต่างร่วม
พิธีด้วยความจงรักภักดี

วันจันทร์ที่	26	มิถุนายน	2566	กิจกรรมวันต่อต้านยาเสพติดโลก

วันเสาร์ที่	1	กรกฎาคม	2566	อบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้น
วิทยากร	:	ร.อ.นพ.เดชาพล	บูรณพิทักษ์สันติ	ศัลยแพทย์
ประจำาโรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช

วันอังคารที่	 25	กรกฎาคม	2566	กิจกรรมพัฒนาศักยภาพการเรียน 
สำาหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 5	 -	 6	และเกรด	11	–	12	 
โดยอาจารย์ณภัทร	รอดเหตุภัย	(อ.ขลุ่ย)	หัวข้อ	“ติว	TGAT	2	และ	3”
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วันพุธที่	30	สิงหาคม	2566	กิจกรรมแนะแนวสัญจร
โดยคุณอัญชลี	คงกรุต	(บางกอกโพสต์)		กรรมการ
ฝ่ายต่างประเทศ		สมาคมนักข่าวนักหนังสือพิมพ์
แห่งประเทศไทย		(Thai	Journalists	Association)
มาแบ่งปันความรู้เกี่ยวกับประสบการณ์		การทำางาน
ด้านการข่าว	/	หนังสือพิมพ์และบรรณาธิการ	รวมถึง
การเตรียมความพร้อม		และคุณลักษณะของบุคคล
ที่จะทำางานด้านนี้	ให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	และเกรด	10		ณ	ห้องดีมอนด์

วันพฤหัสบดีที่	31	สิงหาคม	2566	นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่	1	และเกรด	1	ณ	ฟาร์มจระเข้
สามพราน		จังหวัดนครปฐม

วันศุกร์ที่	7	-	วันเสาร์ที่	8	กรกฎาคม	2566	นักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีท่ี	6	และเกรด	6	ณ	ค่ายบ้านสวนยอแซฟ 
จังหวัดนครปฐม

วันศุกร์ที่	4	-	วันเสาร์ที่	5	สิงหาคม	2566	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	5 
และเกรด	5	และวันพฤหัสบดีท่ี	24	สิงหาคม	2566	นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี	4 
และเกรด	4	ณ	ศูนย์วิชาการและนันทนาการเซนต์คาเบรียล	จังหวัดนนทบุรี

วันศุกร์ที่	18	-	วันเสาร์ที่	19	สิงหาคม	2566	กิจกรรมค่ายเนตรนารีสามัญรุ่นใหญ่
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3		และเกรด	9	ณ	ค่ายหัตถวุฒิแคมป์	(ค่าย	1)
จังหวัดสระบุรี

วันพุธที่	14	มิถุนายน	2566	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	3	และเกรด	3	และวันพุธที่
9	สิงหาคม	2566	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	2	และเกรด	2	ณ	ค่ายบ้านสวน 
ยอแซฟ	จังหวัดนครปฐม

วันศุกร์ท่ี	 15	 กันยายน	 2566	 กิจกรรมประกวด
มารยาทไทย	 มุ่งส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
ให้คงอยู่ โดยได้รับเกียรติบัตรและรับฟัง 
โอวาทจากเซอร์อัจฉรา	 สุภาไวย์	 อธิการิณี 
โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์

เงินรายได้จากการจัดกิจกรรมวันดอกรักบานทั้งหมด	โดยไม่หักค่าใช้จ่าย	นักเรียนจะนำาไปมอบให้กับองค์กรต่างๆ	ดังนี้

กิจกรรมค่ายเนตรนารีสำารอง

กิจกรรมค่ายเนตรนารีสามัญ

	1.	โรงเรียนเซนต์โยเซฟแม่ระมาด	จังหวัดตาก	(ม.1	และ	ม.5)
	2.	บ้านพักพิง	โรนัลด์แมคโดนัลด์	เฮ้าส์	เพื่อครอบครัวผู้ป่วยเด็ก
					โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์	สภากาชาดไทย	(ม.1	และ	เกรด	7)
	3.	สถานสงเคราะห์เด็กชายมหาเมฆ	(ม.2)
	4.	ชมรมเยาวชนตาบอดไทย	(ม.2)
	5.	โครงการป้องกันและช่วยเหลือผู้ยากไร้แด่ศพไร้ญาติ
					โรงพยาบาลตำารวจ	(ม.3)
	6.	มูลนิธิโรงพยาบาลเด็ก	(ม.3	และ	ม.5)
	7.	โรงพยาบาลทหารผ่านศึก	เขตพญาไท	กรุงเทพมหานคร	(ม.4)
	8.	สมาคมป้องกันการทารุณสัตว์แห่งประเทศไทย	(TSPCA)
					เขตปทุมวัน	กรุงเทพมหานคร	(ม.5)
	9.	สถานสงเคราะห์เด็กหญิงบ้านราชวิถี	(ม.5	และ	ม.6)
10.	โรงพยาบาลราชวิถี	(ม.5)
11.	โรงเรียนอุ้มผางวิทยาคม	จังหวัดตาก	(ม.5)
12.	สภากาชาดไทย	(ม.5	และ	ม.6)
13.	มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม	ซอยเสือใหญ่
					เขตคลองเตย	กรุงเทพมหานคร	(ม.5)

14.	โรงเรียนวัดบางเพลิง	บางปะหัน	จังหวัดพระนครศรีอยุธยา	(ม.5)
15.	โรงเรียนเจ้าฟ้าอุบลรัตน์	(ม.5)
16.	โรงเรียนเซนต์โยเซฟ	แม่แจ่ม	(ม.5)
17.	ศูนย์ความเป็นเลิศทางการแพทย์	ด้านการปลูกถ่ายอวัยวะ
					โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์	(เกรด	8)
18.	บ้านลุงหยี	เลี้ยงสุนัข	พุทธมณฑล	สาย	3	เขตทวีวัฒนา
					กรุงเทพมหานคร	(เกรด	9/1)
19.	ศูนย์ความเป็นเลิศ	ด้านภูมิคุ้มกันบำาบัดมะเร็ง
					โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์	(เกรด	9/2-3)
20.	สำานักงานตรวจคนเข้าเมือง	ซอยสวนพลู	กรุงเทพมหานคร
					(เกรด	10/1&3	เกรด	11	และเกรด	12/1&3)
21.	มูลนิธิบ้านสงเคราะห์สัตว์พิการ	จังหวัดนนทบุรี		(เกรด	10/2)
22.	โรงเรียนวัดใหม่นพรัตน์	อำาเภอสองพี่น้อง	จังหวัดสุพรรณบุรี	(เกรด	12/1&3)
23.	มูลนิธิโรงพยาบาลเด็ก	กองทุนอาคารเฉลิมพระเกียรติฯ
					เขตราชเทวี	กรุงเทพมหานคร	(เกรด	12/2)
24.	ศูนย์เมอซี่	HDF	Mercy	Center	ซอยเคหะคลองเตย
					กรุงเทพมหานคร	(เกรด	12/2)
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กิจกรรมทำาดีด้วยหัวใจ

วันอังคารที่	11	กรกฎาคม	2566	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	3	
และเกรด	3	ณ	มูลนิธิเมอร์ซี่	คลองเตย

วันพุธที่	12	กรกฎาคม	2566	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	3
และเกรด	9		ณ	สถานสงเคราะห์เด็กบ้านคามิลเลียนเพื่อเด็กพิการ

วันอาทิตย์ที่	24	กันยายน	2566		โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์	ได้รับรางวัล

คุ้มเกล้าเยาวชนคนสร้างชาติคร้ังท่ี	7	(โล่เกียรติยศ)	สาขาสถานศึกษาผู้ส่งเสริม

พัฒนากิจกรรมจิตอาสา	สิ่งแวดล้อมและบำาเพ็ญประโยชน์ต่อเด็กและเยาวชน

โดยครูยุพร	วนาดอนพิศาล	หัวหน้าฝ่ายกิจการนักเรียน	เป็นผู้แทนคณะผู้บริหาร

โรงเรียนรับมอบจากพลเอกจรัล	กุลละวณิชย์		ประธานในพิธี	เน่ืองในวันเยาวชน

แห่งชาติ	ประจำาปี	2566		ภายใต้โครงการ		“เยาวชนก้าวไกล		สืบสานศาสนา

ใฝ่ศึกษา	อนุรักษ์วัฒนธรรม	ส่งเสริมกีฬา	มุ่งม่ันจิตอาสา		ภักดีต่อชาติ		ศาสนา

พระมหากษัตริย์”	ณ	หอประชุมคุรุสภา	กระทรวงศึกษาธิการ	กรุงเทพมหานคร

วันเสาร์ที่	 19	 สิงหาคม	 2566	 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	
และเกรด	4	ณ	มูลนิธิเซนต์มาร์ติน	จังหวัดนนทบุรี

ตรวจวัดค่าน ำาดื่มทุก	3	เดือน
ตามมาตรฐาน	ของกรมอนามัย

กระทรวงสาธารณสุข

การประปานครหลวง
ตรวจน ำาประปา

ตรวจระบบบำาบัดน ำาเสีย
ใส่	EM	ลงในบ่อบำาบัดน ำาเสีย	EM	จะทำางานร่วมกับเครื่องเติมอากาศเพื่อผลิตออกซิเจน

บ่อบำาบัดในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในบ่อน ำาเสียก่อนที่จะปล่อยน ำาลงสู่แหล่งธรรมชาติต่อไป

กรมวิทยาศาสตร์บริการ	ตรวจวิเคราะห์
ทดสอบตัวอย่างบ่อบำาบัดน ำาเสีย
โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์

เจ้าหน้าที่ใส่ทรายโพร์เคมลงในแหล่งน ำา
เพื่อป้องกันและกำาจัดลูกน ำายุงลาย

ตรวจเช็คระบบ
แจ้งเหตุฉุกเฉิน

วันศุกร์ที่	15	กันยายน	2566	ชั้นประถมศึกษาปีที่	2	และเกรด	2	
ณ	สถาบันส่งเสริมสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี

ฝ่ายทรัพยากรเพื่อการเรียนการสอน
การบำารุงรักษาเชิงป้องกัน
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ปรับปรุงระบบท่อแก๊ส	เพิ่มระบบความปลอดภัย	โรงอาหาร	ร้านค้า

โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์เข้าร่วม	“โครงการกล่องยูเอชที	รีไซเคิลได้”	
กลุ่มกิจกรรมเพื่อสังคมและสิ่งแวดล้อมกล่องวิเศษ

การใช้หลอดประหยัดพลังงาน	(หลอดไฟ	LED)					

กิจกรรมวันสิ่งแวดล้อมโลก					

ตรวจปลวกภายในและภายนอกอาคาร

ตรวจเครื่องดับเพลิง

นักเรียนแกนนำานักอนุรักษ์เพื่อโลกสวย	สอนน้องพับกล่องนม
(กิจกรรมแยก	พับเก็บ	ลดขยะเพื่อโลกสวย)

นายชัยยุทธ		สุขวัจนี		ผู้รับผิดชอบพลังงานสามัญ
ให้ความรู้กับนักเรียนแกนนำานักอนุรักษ์เพื่อโลกสวย

คุณพฤฒิกร	อินทรครรชิต	ผู้ทรงคุณวุฒิจากการไฟฟ้านครหลวง
ให้ความรู้	กับนักเรียนแกนนำานักอนุรักษ์เพื่อโลกสวย

เรื่อง	ก๊าซเรือนกระจก	(GREENHOUSE	GAS)

วันที่	24	มิถุนายน	2566	กิจกรรม	“ค่ายแกนนำานักอนุรักษ์เพื่อโลกสวย”
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กิจกรรมซักซ้อมหนีไฟ

งานอาคารสถานที่และสภาพแวดล้อม	
มอบเกียรติบัตรคะแนนสูงสุด	จากการประกวดกิจกรรมห้องสวยด้วยมือเรา

โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์	มอบเกียรติบัตร
ให้ครอบครัวที่ชนะการประกวดลดการใช้ไฟฟ้า

จำานวน	40	ครอบครัว

มูลนิธิโคเออร์และชมรมอาสาสมัครพัฒนาสังคมและส่ิงแวดล้อม	(VSED)	มอบเกียรติบัตร 
ให้	 นางสาวสุภัควัน	 สอนมีทอง	 และ	 นางสาวนภัสกรณ์	 เวสสโกสิทธิ์	 นักเรียนแกนนำา 
นักอนุรักษ์เพ่ือโลกสวย	เน่ืองใน	“วันเยาวชนแห่งชาติ”	เป็นเยาวชนอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมดีเด่น 
ตามโครงการต้นกล้า	VSED:ใจอาสารักษ์สิ่งแวดล้อมปี	4	ณ	วันที่	20	กันยายน	2566

คณะครูและนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูและนักเรียนเพื่อการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม	จัดโดยการไฟฟ้านครหลวง	
โครงการ	ENERGY	MIND	AWARD	SEASON	2	ปี	2566	ณ	ศูนย์รวมตะวัน	จังหวัดกาญจนบุรี

												ประชุมคณะทำางานด้านการจัดการพลังงานของโรงเรียน														 ตารางเปรียบเทียบปริมาณการใช้ไฟฟ้าและน ำา												






